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On. Membri dei Comitati Onorario ed Esecutivo

della Colonia Elioterapica ‘¢ Benito Mussolini ,,

MAIRANO

Non ¢ per spirito di adulazione, e tanto meno per una delle solite forme di politica buro-
cratica opportunistica, ch’io in questo momento sento il dovere di vivamente ringraziarvi con
tutta la sincerita del mio animo grato, per l'opera leale e fattiva di vera collaborazione svol-
ta a beneficio della nostra popolazione, e specialmente della gioventii che deve formare do-
mani, perché sana e robusta, 'orgoglio, e vorrei quasi dire il superbo orgoglio di questa no-
stra bella Italia.

E’ inutile che ricordi 'ormai vecchio adagio: « Salus pubblica suprema lex », perche

il Governo Nazionale ed il Partito, danno ogni giorno prova di sempre nuove iniziative per la




salute e l'educazione fisica della nostra gioventi, ed & proprio di questi giorni la riforma della
legge sulla protezione della Maternita ed Infanzia.

Seguendo 1o queste direttive, sono orgoglioso di poter attestare i1l completo risultato otte-
nuto dalla nuova istituzione, come & dimostrato dalla chiara relazione fatta dal nostro carissimo
direttore dott. Giov. Battista Greco, al quale di cuore va dato un plauso e 'encomio pitt solenne
per tutto il lavoro intelligente e serio che ha disinteressatamente svolto, anche tra sacrifici ed
abnegazioni non indifferenti, essendo la Colonia al suo primo anno di vita. Se la Colonia ha vis-
suto, e vivri, ¢ per merito suo e dell’'egregio collaboratore sig. Pedrotti Giacomo, mio delegato
Podestarile, ai quali mando il mio deferente e particolare ringraziamento, come pure nuova-
mente ringrazio tutti, nessuno escluso, i membri dei due Comitati, gli oblatori, e tutti 1 cittadini
che si sono prestati per la buona riuscita dell’ottima istituzione.

Pel nuovo anno, e per la nuova estate, molto si fard ancora e molto si deve Tare; mi tengo
sicuro che tutti voi mi darete ancora il vostro valido appoggio, e che specialmente farete ope-
ra di persuasione tra la cittadinanza, affinché tutti abbiano a comprendere le giuste finalita di
questa nobile istituzione, che ho voluto intestare al nome di Colui che come Capo ci guida
e ¢l sprona a fare, a creare ¢ ad operare sempre pel bene delle nostre generazioni, athinche cre-

scano forti e romanamente gagliarde e degne di una ltalia Imperiale.

Dal Civico Palazzo di Mairano il 26 marzo 1933 - Anno X1 E. F.

I Podesta

F.to: CICOGNA




PARTE PRIMA

ENTRATA
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DESCRTIZTIONE

A) Parte ordinaria

1° Contributo del Comune

9a

»

»

Quote dei bambini ammessi a pagamento:

11 a lire 100,— .

: a)
| b) 1 a lire
| ©) 34 a lire
d) 1 a lire
e) 1 a lire
f) 6 a lire
Oblazioni:

80,45 .
Iy—
40— .
30— .

23— s

Fenaroli Nobile Osvaldo
Calini Conte D. Ippolito
Soncini Nobile Ing. Giovanni
Pedrotti Giacomo

Zanotti Beniamino
Castiglioni Conte Piero

Arciprete Roncalli D. Bortolo .

Da riportare

SOMME

Parziali L ‘ Totali L

|
3000,— |
4000,—

7000,—

1100,—
80,45
1700,—
40,—
30—
150,—

3100,45

300,—
300.—
200,—
150,—

100,—
100,—

\
|
150,— ‘
|

1300,— 10100.45
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DESCRIZTIONE

SOMME

Parziali L

Totali L

Riporto

Arciprete Tavolazzi D. Giuseppe

Famiglia Mangiavini

Bettoni Contessa Teresa

Vitti Giacomo

Tinti Bortolo

Cassa Maria .

Manenti Elia

Ruggeri Battista .

Soncini Lucia

Conchieri Angelo

Ghio Dante e Sabina .

Mangiavim Luigi . : : : . .

Gorlani Orazio

Nodari Antonio

Simonelli Giuseppe

Altre 44 oblazioni inferiori a L. 30, per un im-
porto di .

Ricavato dalla vendita di cartoline-fotografie
della Colonia .

1300,—
100,—
100,—

M
50.—
50—
50.—
50—
S0.—
.—
30—
50—
0.—
H0.—
50—

30—

129—

10100,45

285—

2879 —
285,—

Totale delle Entrate

13264.45




PARTE SECONDA

USCITA




DESCRIZTIONE

SOMME

A) Parte ordinaria

Spese di ordinaria gestione della Colonia:
Per fitto dei campi e indennizzo danni .

Per spese di vitto, dettagliate in altra parte
della relazione .

Per costruzione delle baracche .

Per dislacimento delle baracche A

Per fotogralie eseguite dalla Ditta Annibalet-

to di Brescia : ;

Per affitto locale per deposito delle baracche

smontate

Per il personale di servizio

Totale spese per gestione ordinaria

B) Parte straordinaria

Spese di primo impianto della Colonia:
a) Legname per baracche

b) Impianto fontana acqua potabile

Somma da riportare

| 7Parzia1i L. Totali L N

250,— 250,—

9477,75 9477,75

759,— 759,—

11— 101,—

460,— 460,—

60,— o0,—

] 300,— 300,—

' 11407.75
238240
359 —

294140

14349.15

15
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SOMME
DESCRTIZTIONE —
Parziali Totali

Riporto . 14349,15
c¢) Per cartone catramato, mattoni, calce, ecc. 397,10
d) Per utensili da cucina e per chiodi . 80,45
e) Per cerniere, ganci e serrature . 102,—
f) Per n. 106 sedie a sdraio . : " 1624,—
g) Per scarpe, cappellini e costumini . . 1483,60

687,15

Totale spese " 18036,30

NB. Le fatture relative ai generi su descritti si trovano presso il Comune di Mairano.

RIEPILOGO
Entrata . : a ] ; 13.264.45
Uscita 18.036,30
Passive . . . . 4771,85

Mairano, ottobre 1932 - Anno X E. F.

Il Direttore della Colonia
Dr. G. B. Greco




Bambini in costume all’ingresso della Colonia




RELAZIONE




Per suggerimento del sottoscritto e per merito principale del Sig. Podesta Cicogna Giu-
seppe e del Delegato Podestarile Sig. Gizcomo Pedrotti, nel giugno scorso venne deliberata
la istituzione di una Colenia Elioterapica in questo Comune, capace di circa 100 posti.

Fu nominato un Comitato onorario che aveva per membri 1 Sigg.:

Conte Calini Dott. Ippolito - Conte Castiglioni Avv. Pietro - Contessa Ferrante Albertini Adele
- Contessa Bettoni Teresa - Nobile Soncini Ing. Giovanni - Nobile Fenaroli Osvaldo - Sig. Sbar-
dolini Lodovico - Sig. Pettenati Avv. Luigi - Rev. Parroco Roncalli Don Bortolo - Rev. Par-
roco Zambelli Don Giovanni - Rev. Parroco Tavolazzi Don Giuseppe - Rev. Parracchini
Don Angelo.

E un Comitato esecutivo che aveva a Membri 1 Sigg.:
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Presidente: On. Podesta Sig. Cicogna Giuseppe - Vice Presidente: Delegato Podestarile Sig. Pe-
drotti Giacomo - Direttore Medico Condotto: Greco Dottor Giov. Battista - Economo: Dele-
gato Dopolavoro Sig. Ghio Dante - Caggiere: Presidente Esercenti Signor Conchieri Angelo -
Delegato: Segretario Politico Sig. Zanotti Paolo - Delegato: Sig. Nodari Battista, per la [razione
Longhena - Delegato: Sig. Mangiavini Fausto, per la Frazione Brandico - Delegato: Sig. Zanotti
Giovanni, per la Frazione Pievedizio - Segretario: Segretario Com. Sig. Cotti Cometti Giovan

Battista.

Questo Comitato Esecutivo operd come segue:

a

—

- Inizid una intensa propaganda nella popolazione;

2° - Nomind una Commissione per la raccolta delle offerte della popolazione stessa;

3% = Scelse una localith facilmente accessibile da tutte le frazioni e dal centro, e propria-
mente quella denominata « La Madonnina » sulla strada Mairano - Longhena, e ne curo
Iadattamento ai bisogni della Colonia;

4° - Denomino la Colonia: « Colonia Elioterapica « Benite Mussolini »;

5" - Accolse 107 domande di ammissione alla Colonia su circa 700 presentate, tenendo conto
dei risultati della visita Medica ¢ della disponibilita dei posti;

6° - Diede l'incarico al sottoscritto, quale Direttore, di provvedere al Tunzionamento della

Colonia.

L’ingresse della Colonia ¢ sulla strada comunale Mairano - Longhena (sud), separata da
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questa da una cancellata di legno. Al centro delle baracche in legno, che vi si appoggiano,
¢ la Chiesuola della Madonnina. A sinistra della Chiesuola (ovest) & la baracca adi-
bita a Direzione della Colonia, e a dispensa. Pitn  indietro quella adibita a  spo-
gliatoio per i maschi. A destra invece ¢ la baracca per la cucina e per deposito. Poco lontana
da questa ¢ stata costruita una fontana con pompa a mano, che prende acqua potabile dal
sottosuolo, a circa dieci metri di profondita. Pit indietro, come a sinistra & la baracca adibita
a spogliatoio per le femmine. A ridosso di queste costruzioni vi & una ampia baracca per il
refettorio. Il tetto delle baracche ¢ in legno rivestito di cartone impermeabile. All'intorno di
queste costruzioni vi ¢ uno spazio semi. circolare, limitato da una siepe. In un canto vi sono
due latrine distinte, per 1 maschi e per le lemmine. A sinistra (ovest) la siepe & interrotta per
il passaggio al campo della ginnastica. Questo ha forma quadrangolare, ed & circondato da
siepi. Nel centro sorge un'antenna per la bandiera; in un angolo sono piazzati gli attrezzi per
la ginnastica.

Confina a sud con la strada comunale suddetta. a est con lo spazio ove sorgono le ba-
racche e la Chiesuola, a nord con un campo privato, a ovest con un viale alberato, su cui da
a mezzo di un passaggio aperto nel fondo della siepe. Questo viale alberato & perpendicolare
alla strada comunale ed ¢ lungo circa 100 metri.

A destra di esso vi sono parecchi flari di alberi che costituiscono una zona d’ombra ec-
cellente. In fondo, a nord, il viale sbocea su un vasto spazio occupato da una eran vasca

ricavata da un antico fossato ove un tempo si lavava il lino. Il Tondo & stato coperto di ghiaia

23
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e sabbia per una altezza di 60-90 centimetri. L'acqua vi ¢ stata deviata da un corso di irri-
gazione che scorre a nord. e si scarica a sud per un passaggio sotterraneo in altro corso
d’acqua. L'acqua nella vasca & regolata ad una altezza massima di 70 centiinetri. Intorno alla
msea © una comoda spiaggetta di sabbia, che a destra & anche ombreggiata da alberi. In un
canto ¢ la doccia, recinta da steccate di fegno, che funziona a mezzo di una pompa a mano
che prende Pacqua dalla vasca stessa. In un angolo della spiaggetta vi sono altre due latrine

per maschi e per femmine.

I bambini ammessi alla Colonia, scelti fra quelli pitt bisognosi di cure solari, ed esclusi
oli ammalati di malattie comunque contagiose, furono in numero di 107, di cui 56 maschi e
51 femmine. Eta: dai 5 ai 12 anni.

I bambini vestirono brache corte di solida tela color greggio i maschi, e color rosso le
femmine, con bretelle della stessa stoffa, cappellini di tela da spiaggia dello stesso colore delle
brache, e scarpe di tela con suole di gomma. Le scarpe perd furono messe solo in qualche
occasione, perché i bambini prelerivano stare liberi con i piedi.

I bambini ammessi a pagamento furono 54, e di essi 11 pagarono lire 100 ognuno; 1 lire
80.45; 34 lire 50; 1 lire 40: 1 lire 30; e 6 lire 25. 1 poveri ammessi a spese del Comune e della

Colonia furono in numero di 53.

La Colonia durd 40 giorni, e cioe dal 28 luglio al 5 settembre incluso.

Il Personale addetto fu il seguente:




Il Presidente O. N. B. Comitato Prov. Centurione Rinaldi, visita le Colonia
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3%
)
)
6°)

Delegata dei Fasci femminili e Direttrice: Signorina  SPALENZA  Maria, maestra ele-
mentare;

Sorveglianti: Signorina MICHELI Teresa, maestra elementare: Signorina BAVIERA Ce-
sarina; Signorina SPALENZA Giuseppina; Signorina RASTELLI Mercede:

Infermiere: Signorina CASSA Maria; Signorina FRANCESCONI Laura;

Un cuoco (a pagamento);

Un custode (a pagamento);

4 inservienti (a pagamento).

La ginnastica venne insegnata dalla Signorina MANTOVANI Maria.

La dieta, come del resto tutto il Iunzionamento della Colonia, fu stabilita secondo le

istruzioni e norme dettate dal MEDICO Provinciale nella sua pubblicazione dell'anno 1931-1X.

[ pasti furono tre al giorno, e ciod colazione, pranzo e merenda. Al personale presente

(numero tredici persone) venne corrisposto, oltre lo stesso vitto dei bambini, vino in stretta

misura.

Il vitto importd la somma di lire 9477,75, siccome & dimostrato dalle seguenti tabelle.



Bambini al campo ginnico della Colonia




TABELLE DIETETICHE
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Tutti i

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

COLAZIONE

giorni: Pane gr. 75 - latte gr.

PRANZO

minestrone di riso
con legumi o erbe
carne

contorno

frutta

pane

riso condito
carne
contorno
frutta

pane

minestra brodo e pasta
carne lessa

contorno

irutta

pane

maccheroni conditi
carne

contorno

frutta

pane

250

50
40
160
100
80
150
100
100
100
30
150

60
100
100

80
150
100
100
100

80
130
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VENERDI

SABATO

DOMENICA

per 8 giorni pane gr. X0; burro gr. 20.
per 8 giorni pane gr.

per 8 giorni pane gr.

per 8 giorni pane gr.

minestrone pasta
con legumi o erbe
carne

contorno

frutta

pane

ministra brodo e riso
carne lessa

contorno

frutta

pane

maccheroni conditi
carne

contorno

frutta

pane

MERENDA

alternativamente.

50: marmellata gr.

30
40
100
100
80
150

60
100
100

80
150

100
100
100

80
150

50: prosciutto gr. 23.
30; frutta gr. 80.

per 8 giorni pane gr.

[
Jt

3 cioccolato gr. 25




GENERI

Maccheroni

e pasta

Riso

| Latte
Pane

Carne

| per colazione i

| ogni giorno:

Consumao

n. > mercoledi
» 0 giovedi
» 6 venerdi

» 6 domeniche ‘

» 6 lunedi
» 3 martedi

» 6 sabaii

tutti i giorni

ogni giorno:

per pranzo

per merenda

I -
Forza
pres.

N.

120
120
120
120

120
120
120

120
120

120
120

120

Razioni
da gr.

0
100
50
100

50
100
60

250

75
| 150
50

100

Razioni
N.

600
720
720
720

720
600
720

4800

4800
4800
4800

4800

TOTALE
Kgr,

36.000
72.000
36.000
72.000

Totale Kg. 216,000

36.000
60.000
43.200

Totale Kg. 139,200 |

1200,—

2,50

1,90

‘ 360.000

720,060
240,000

Totale Kg. 1320,—

480,000

Somma da riportare

i 1,70

4,90

0,60 |

TOTALE
Lire

540,—

264,45

20—

2244,—

2532~

6120,45




Forza Razioni
GENERI Consumo pres. a5 @iy
N.
| Patate ogni giorno: 120 100
" Legumi o erbe n. 6 lunedi i20 40
n. 6 venerdi 120 40
Frutta ogni di a
pranzo 120 80
per 8 volte
a merenda 120 80
|
Prosciutto per 8 volte
i a merenda 120 25
Marmellata per 8 volte
a merenda 120 25
Cioccolato per 8 volte
a merenda 120 25
Burro per 8 volte
a merenda 120 20
per
condimento

Razioni ‘ TOTALE Costo TOTALE
N. Kgr, | o K& Lise
Riporto 6120,45
4800 480.000 0,40 192,—
720 | 28,800
720 28.800
Totale Ke. 57,600 0,40 23—
4800 384,000
960 76,800
Totale Kg. 460,800 2— 921,60
960 | 24000 | 15— 360— |
960 24.000 5,50 132,—
960 24,000 | 22— 528, —
960 19,200
|
i L |
Totale Kg. 20,930 10— 209,50 |
Riporto 8486,35




Il saluto alle autorita
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GENERI

Olio

Strutto e lardo
Formaggio

| Sale

Zuccherc

Conserva pom.

Droghe

Vino

p— 1;)12? Razioni | Razioni TOTALE :io?{tg_ - TOTALE
| N da gr. N. Kegr. L & Lire
Riporto 8486,55
per |
condimento 24,300 650 | 157,95
per
condimento 3,900 35— 29,50
per
condimento 32.550 10— | 32550
per l
condimentc 50,000 | 1,56 73—
per [
condimente 18,000 6,00 117,—
per
condimentc 23,000 1,85 46,25
1,800 25— 45—
ogni giorng 13 250 520 130,000 1,50 195,—
|
|

Totale FJ. 9477,75 |




Riposo al sole




L’ orario osservato fu il seguente:

ore 7 - 7,30 Arrivo alla Colonia.

» 7,30 - 8 Pulizia ed indossamento dei costumi.

» 8 - 830 Saluto alla Bandiera.

» 830 - 9 Colazione.

I R | Elioterapia ed esercizi ginnasticl.

» 11 - 1230 Doccia e reazione. Pulizia delle mani.

» 12,30 - 1330 Pranzo.
» 13,30 - 15 Riposo.
» 15 - 17 Elioterapia. Esercizi ginnastici. Bagno e reazione.

» 17 - 18 Merenda. Pulizia. Saluto alla Bandiera. Uscita.




L'esposizione al sole venne fatta gradatamente, seguendo i pitt scrupolosi dettami tecnici,
e con giusto criterio per quanto riguardava i tipi biondi e di pelle delicata, e i tipi brum con
pelle robusta. 1 bambini, erano distesi sulle sedie a sdraio e un lenzuolo proteggeva le parti
che non dovevano essere esposte al sole. Ogni bambino col suo bicchiere riceveva I'acqua
che le sorveglianti distribuivano a richiesta, circolando continuamente con dei boccali pieni.

Il bagno e la doccia furono fatti quotidianamente e sempre sotto scrupolosa  sorve-
glianza.

La ginnastica venne insegnata dalla Signorina Maria Mantovani, di Milano, qui in villeg-
giatura, ¢ i bambini sotto abili e diligenti cure fecero progressi rilevanti e non sperabili, giun-
gendo ad eseguire gli esercizi individuali e collettivi con grande precisione ed assoluta
spigliatezza.

11 ripeso dopo il pranzo fu fatto allombra degli alberi del viale, ove ogni bambino tra-
sportava la sua sedia a sdraio.

I bambini subirono Tesame fisico alla loro entrata in Colonia, e alla loro uscita. I risul-

tati furono 1 seguenti:
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Bambini che s’ apprestano al bagno




ESAMI FISICI DEI BAMBINI
ALL’ENTRATA E ALL’USCITA
DALLA COLONIA




N. Lai Sesso
1] 5| m
20 5| #
31 6| m
4 6 | m
5 6 m
6 6 m
7,6 m
8 6 m
9/ 6 m
10| 6 | m

11 6 | f

120 6 | |

13 6 | f

14 6 f

15 7 | m

16| 7 | m

17 7  m

Statura cm. ‘ Peso Kg.

E | U | E U
095 095 151 16

096 | 096 13 146 |
1,06 | 1,06 156 17.2
108 1,09 | 181 198
114 | 114 1177 188
11112 20 215
140 | 141 (17 | 176
144 144 19 20
110 1,10 184 194
143 [ 143 119|203
102 11,02 181 188
119 | 149 213 2

1,04 | 1,04 |165 173
106 1,07 165 186
108 109 16 174
149 119 21 225
1,1.3?1,14 185 120

Perimetro
pi:
iE_ _Ui
53 | 55
8 | 30
53 | 55
36 | 39
55 | 58
58 | 61
53 53
53 36
5 | 58
57 | 60
5 | 57
3860
5 | 56
53 | 38
54 | 58
559
5639
|

Indice di vitalitd | Indice ponderale

Indice robust,

- U._, ~

| ) B E . U » E u
5579 | 5789 13895 16842 | 3885 | 39,95
503208 13541 | 152,08 | 3596 | 36,36
50 31,89 | 14717 [ 162,26 | 38,46 | 38,86
.85 54,12 167,39 | 181,65 | 38.98 | 40,29
4824 [5087 13326 16491 | 38,44 | 40,34
52,25 | 5446 18018 | 19196 | 30,11 41,62
4818 14954 134,54 138,35 | 37,10 | 38,50
46,49 49,12 | 166,66 | 17543 | 35,14 | 37,14
50,90 | 52,72 |167,27 | 17636 | 38,70 | 39,70
5044 33,09 (168,14 179,64 3913 | 40,83
5490 | 5588 177,45 | 18431] 38,92 |39,22
4875 3042 17899 18487 37.89 | 3919
5288 15333 158,65 | 166,34 | 30,54 | 39,74
503420 15366 (17383 | 3736 | 4847
50 3321 148,14 | 159,63 | 39,08 41,69
4621 4938 (17647 189,07 | 3519 | 37.69
49,55 15175 163,71 | 17545 | 36,63 | 40,14

kS5




k6

| S
Eta

anni

~1 ~I ~1 ~1 ~1

~1

~1 ~1 ~1 ~1

~1

Sesso|

m

m

m

m
m |

m

| Perimetro

Indice di vitalitd | Indice ponderale

Indice robust.

Comp— Ky | berimetro
_E | U | E | U E | U
122 122 24249 59 | 60
107 108 19 (199 36 | 58
144 145 |21 222 58 | 60
103|144 |17 |183 |54 | 57
142 143 26 % |8 | 60
112 112 19208 |38 | 60
16 | 1,17 | 22 |234 |60 | 63
114,00 17 |187 |54 | 36
120 1121 24 258 [60 | 63
1,06 | 106 |17 185 |35 | 57
105 | 1,05 [ 167 176 |55 | 58
096 096 14 154 3% 37
D105 106 16 174 52 4
IRTARET. 119.6 21 57 | 60
149 119 23 238 39 | 61
110 1,11 18 (19 34 | 57
1,07 ms‘m 185 |57 | 38

49,09 151,35 (163,63 171,17
| 53,27 153,70 16542

E u E U

4836 | 1918 19672 | 20009
52,33 | 53,70 (177,57 | 184,26
50,87 | 5247 18421 | 193,04
57850 15044 165,70
5178 | 53,09 201,78 230,08
5178 | 53,57 | 169,64 | 185,71
5172 3381 18965 200

50 |5544 170 | 179.20]
1958 | 5206 | 19834 213,22
5188 | 5377 | 16037 | 174,52
5238 5523 | 139,04 167,62
833 | 5037 14583 | 15720
2952 5094 15238 | 161,33
5135 | 5405 17657 | 189.18
4958 5126 19327 200

E u

36,22 | 36,32
38,07 | 39,18
3814 1 38,95 |
38,13 | 39.84
36,52 3513
4012 | 40,32
3916 | 40,77
38 38,31
37,21 | 38,41
39,06 | 39,56 |
3936 41,45
12,96 12,86
3705 | 37,96
3851  #141 |

| 37,19 | 38,39

37,10 | 39,11
10,37 | 40,38




Statura cm.

N | B g
B E

35, 7 (% | 115
36| 7|8 | 144
37 8 | 'm | 1,13
3 8 | m 113
39| 8| m 1,16
40 8 | m| 106
71| 8 m | 1,16
42 ' 8 m| 112
43 8| m| 1,26
“48  m| 121
45 8 m| 1,23
46 8 m | 1,18
47 8 |1 1,18
8 8|1 1,12
19 8| 1| 12
500 8| i | 146
g 8| F | 141

Peso Kg.
E | U
N2 26
183 19,6
19 203
N N9
20 |25
169 185
N 222
20 |26
243 | 254
2238
03 57
2 |33
M1 225
209 222
%%
2 ‘21,4
19 202

Indice robust

; tljji;ifec[;f, | Indice di vitalita | Indice ponderale
E|[U | E u | B | U
60 | 63| 5217 | 54,78 184,34 | 196,52
53 | 56| 46,49 | 4912 160,52 171,93
58 | 605132 53,09 16814 | 179,64
58 | 615132 33,50 18584 192,10
59 | 60| 50,86 51,28 | 172,41 | 183,76
53 | 57|30 |5327 15943 | 172,89
59 | 61 5086 3230 181,03 19137
58 | 60 51,78 | 33,09 | 17857 191,15
60 | 62 47.61 | 4881 19285 | 200

60 | 62 1958 |50.81 181,81 195,08
59 | 61 47.96 | 4959 181,30 | 192,68
|59 | 6150 3,26 186,44 | 195,79
58 60 49.15| 5042 17881 18907
60 | 63 50,35 | 56,25 186,60 198,20
63 | 66 50,40 | 3280 200 208

58 627 50 15299 17241 18290
58 | 62 5225 | 5585 171,17‘181,98

L«' U

3995 4155 |
|
3584 3754 |
40.13 | 4083 |

38,43 | 40,24

10,16 | 39,67 |
[

37,16
39,16
912
36,96
59,21
3793
38,18
38,08
40.22

39,57

39.42

38,53

38,69
41,92
39,25 | 1,25
3946 | 41
4011 | 42

7

1

“a

o

13996 |
| 3953 |
3787 |

3889 |

AT




Perimetro Indice di

N | B g | Statura em. | PesoKgo | CURCT vitalita | Indice ponderale | Indice robust.
e | E | U E | U | E|U E U | E | U | E U
52| & | f | A1 141 |21 22,2 |38 | 62| 52,25 | 55,85 | 189,18 | 200 38,11 14091
53 8 |1 | 1,081 1,09 18 (196 |35 | 37| 30,92 | 5229 166,66 179,81 | 38,08 | 38,49
54 | 8 | f | 1,07 1,08 |17  |188 |39 | 63| 55,14 | 5833 |158,87 | 174,07 | 43,07 |45,28
5 | 8B | | 149|409 B (ZI3 |55 | 57 | 46,21 14789 168,66 180,67 | 36,19 l36.69
56| 9 | m | 1,18 |18 |22 1246 |62 | 65 | 52,54 | 55,08 18644 20847 | 4118 |41.58
571 9 | m | 1,47 [ 117 |20 (21,6 |38 | GO | 49,57 |51.28 (170,94 1184.61 3917 | 39,57

5809 | m |10 141 |18 (192 |57 | 59 | 51,81 |53,15 ‘163,63 172,97 | 40,10 | 40,91
509 | m | 121121 122|239 |63 | 655206 53,71 (181,81 |197,52 | 42,21 42,31
60 | 9 | 'm | 119 | 1,20 |21 |22,6 |58 | 60 | 48,73 50 176,47 | 188,33 | 38,19 | 38,60
61| 9 | m | 123|124 |24 |255 |62 | 6> | 5040 | 52,42 19512 | 205,64 | 39,23 | 40,74
62| 9 | | 1,24 1125 |23 (242 |62 | 64 | 30 51,20 18548 193,60 | 40,24 | 41,05
63| 9 |1 1,25 1,25 | 262 27,5 |61 | 64| 4880 (51,20 209,60 |220 36,05 | 37,75
64 9 |1 1,28 | 1,29 | 26,3 29,1 |63 | 67 | 49,21 |5193 |205,46 | 225,58 | 37.98 139,19
B | 9 | I 119|119 |22 235 |56 | 58 | 47,05 |48,73 (184,87 | 198,47 | 35,19 135,69
66| 9 | f 114 145 119|208 |56 | 59 | 49,12 |51,30 |[166,66 | 180,87 | 38.14 |39,35
67 1 9~ 1 1,17 118020 |14 |57 | 59 | 48,71 |50 170,94 181,35 | 38,17 | 38,78
68| 9 | 1 1,28 | 1,29 | 23,6 |255 |35 | 60 | 4296 |4651 [184,37 | 197,67 | 32,68 | 33,79




10
10

10
10
10

10

10

m

m |

m

m

nm

Statura om. | Peso Kg. | LOMMEIO |1 gice i vitalita | Indice ponderale | Tndice robust
E| v | ElUU E|[U| E | U | E | U | E U
132] 132 | 287 130 |64 | 66 4848 |50 |21742 | 227.27 | 3662 | 39,32
1221122192 237 (59 61 4836 50 18032 | 19426 3822 | 3852
126|127 |25 |266 |60 62 4761 4881 19841 20945 3626 | 36,67
128129 |24 254 |61 | 64 47.65 | 4961 18750 | 19690 38,28 | 30.89
130 | 131 127 286 |58 | 61| 4461|4636 207,69 | 21832 | 3230 | 3371
125 126 23 248 |61 | 64 4880 3079 181 | 19682 | 3025 4046
139|140 32 1336 |68 | 70 4892 |50 23021 | 240 37,39 | 37,80
122122 222|233 |57 | 60 4672 4948 18196 19098 3602 3792
128128 | 248 (262 60 | 62| 4687 | 4843 |193.75 | 204,68 | 36,48 | 37.08
118 149 215 (229 (60 | 61| 3084 5126 |182.20 | 192,43 | 30,68 | 39,29
125126 222 (234 58 | 59| 4640 | 4682 17760 | 185.71 | 37.25 | 3686
121122 21 |219 57 | 39| 4710 4836 173,55 | 179,50 | 37,21 | 38,32
132 133 255 273 62 61| 4696 4812 19318 | 20526 | 3782 | 3803
127 127 245 B8 60 | 62| 4724 4881 19291 | 20345 | 36,77 3747
1290 130 257 266 62 63 1806 4846 19922 | 20461 | 3739 37,70
135 136 28 296 61 62 1518 4558 120740 | 21764 | 3435 3376
143 143 349 IS 6T TS 4965 2405 6433 | 3353 3463

49




50

86

160
101
102

11

Eta
anni

1"
1"
1
1
11

| A

"
1"

1 |

1

11
11
11
11

Gonsg| Statura em. | Peso K Perimetro |y, gice di vitalita | Indice ponderale | Indice robust,
| E | U E | U|E|U| E | U | E | U | E U |
m | 143|143 [325 1346 |66 | 67| 46,15 | 46,85 [227,27 | 241,95 | 34,93 33,83
| m | 1,35 135 ‘?9,5 302 166 | 67 | 48.88 | 49,63 214,81 | 22370 | 38,35 | 38,15
m | 134134295 |31.3 | 66 | 67 | 49,25 a0 216,41 | 23358 | 38,34 | 37,04
m | 126 126 | 261 287 |65 | 67 | 51,38 | 5317 (20714 | 22777 40,16 39,56
m | 1331133 266 (275 |64 | 654812 4887 (200 206,76 | 38,73 | 38,83
m| 132132 1258 |27,5 |62 | 64| 4696 |48,48 195,45 | 20833 | 37,52 | 37,82
m | 128 1128 246 1254 (61 | 62 |47,65 4843 192,18 | 198,43 | 37,78 | 37,88
m | 136 1,36 |262 284 |65 | 67 | 47,79 4926 192,64 208,82 | 40,16 39,96
m | 128 | 128 1279 (289 |65 | 66 | 50,78 |51.56 |217.96 | 225,78 3838 38,38
m | 135135 | 289 31,2 |65 | 67 | 48,14 49,63 214,07 | 231,11 | 3745 137,15
m | 1,35 1,35 28,1 |30 66 | 68 _ 48.88 150,37 (208,14 22222 | 39,25 39,35
m | 131 131 27,2 [298 |64 | 67 | 48,85 |51,14 (207,63 | 22748 | 38,11 38,01
i 1231 1,24 |23 248 |58 | 60 [ 47,15 [4838 186,99 | 200 36,23 | 36,48
f 128 | 1,28 (253 (27,2 |60 | 62 | 46,87 |4843 197,65 | 212,50 35,98 36,08
f 135] 135 1 30,9 327 63 | 66 46,66 4888 (22888 24222 | 3345 34,65
f 1,30 | 1,30 25,8 |27.6 "63 64 | 48,46 49,23 (198,46 | 212,30 | 38,50 | 37,70
i 147 1 1,17 ‘ 19,7 l20,8 57 | 59 | 48,11 150,42 “168,37 177,77 | 38,47 | 39,37

| | |
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! Perimetro

BRI REEE
104 1| § | 132
105 12 | m | 1.32
106 12 f | 139

107 12| f 1,42‘|

1.5
1,32
1,32
1,39

1,42

Indice di vitalita

Indice ponderale

- Eta — Statura cm. ‘ Peso Kg | o G Indice di vita ita| Indice ponderale | Indice robust.
2 anni |~ _ - | | ) ;‘ e -
E | U| E|] U |E]|U | U E u

277 1298 | 61 | 63| 46,56 | 48,09 | 21145 | 22748 | 34,61 | 34,51
28,
24,
;36,3 381 | 68 | 71| 48,92 | 51,07 | 258,99 | 274,10 | 33,39 | 34,29 |

37

Indice di robustezza

'E‘UE

3 "30,'2 66 | 68| 50 | 51,51 214,39 | 228,78 | 39,02 | 39,12
6125563 | 64| 47,72 | 4848 | 186,36 | 193,18 | 39,72 | 39,82

38 ‘65| 67 45,77 | 47,18 | 260,56 | 267,60 | 29,42 | 30,42

100 x perimetro xifoideo

statura totale

peso in grammi

statura in centimetri

statura — peso + media perimetri toracici

inspiratorio ed espiratorio
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I bambini fureno amorevolmente sorvegliati e tenuti allegri ¢ mai abbandonati a se stessi.
I givochi furono allegri e piacevoli, diretti con brio dalla insegnante di ginnastica e dalle sor-

veglianti.

1 bambini furono giornalmente visitati dal medico ¢ ad alcuni di essi vennero sommini-
strati medicinali a spese del Comune. La chiesetta funzionava anche da infermeria e qualche
bambino indisposto veniva cola trattenuto a riposo. Il materiale di medicatura venne in parte
fornito gratuitamente dal Tarmacista di Dello, dottor Scalvini.

I locali furono quotidianamente ripuliti e tenuti nel massimo ordine, ¢ ogni sera 1 pavi-
menti furono cosparsi di sostanze disinfettanti.

La dispensa venne regolata, nell’entrata e nell'uscita dei generi alimentari, accuratamen-
te, secondo la presenza giornaliera dei bambini, presenza del resto sempre totale.

La cucina fu sorvegliatissima, da parte del Medico e della Direttrice.

I bambini portarono dalle loro case scodelle, piatti, bicchieri, asciugamani, lenzuola, po-

sate e un sacchetto per la loro roba, e ritirarono questi effetti all’'uscita dalla Colonia.

1 risultati conseguiti furono ottimi. Il criterio adottato che un’alimentazione congrua ¢
indispensabile perche la cura del sole possa effettivamente valere, trova la sua conferma nel

fatto che 1 bambini che a casa loro gia si nutrivano con sistema e con varieta di cibi, poco au-




Bambini durante il bagno
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mentarono di peso; mentre quelli che avevano mancanza di mezzi o cattivo sistema di nutri-
zione, aumentarono di parecchi chilogrammi in peso.

I bambini poi acquistarono tutti sviluppo dei muscoli e dellampiezza toracica, senso di
benessere fisico che dava la sua manifestazione nell'euforia, nell’elasticith e spigliatezza dei mo-
vimenti, nell’elevamento del morale. Oltre a cid si ottenne senso di disciplina e di Iratellanza,
amore e riconoscenza pel superiori, fierezza di veri Balilla.

Il giorno della chisura della Colonia, chiusura presenziata dal Capo Zona Nanni Baviera
e da numeroso pubblico, fu per i bimbi giorno di entusiastica manifestazione di affetto per il
personale dirigente e per il Fascismo nel quale vivono e che sentono ed amano come solo i
bimbi sanno amare nella loro spontaneita e gratitudine. Ma questa gioia e questo entusiasmo
erano a tratti interrotti dalla malinconia e dal dolore dell'imminente domani, quando al risve-
glio la vita consuetudinaria si sarebbe vendicata del bel sogno vissuto. E qualche bimbo pian-
geva e il pianto si comunicava agli altri. Poi I'« Alali» al Duce si ripeteva, e quel grido era

forte espressione di affetti contenuti.

Le spese incontrate furono le seguenti:

per primo impanto . g ; I.. 6.62855

per gestione ordinaria . ; ; »  11.407.,75

Totale L. 18.036.30



Bambini dopo il bagno
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del valore, ed aggiungendo questa somma a quella della gestione ordinaria, abbiamo un to-

tale di L. 1273346 (132571 +11.407,73); somma che rappresenta una spesa per bambino di Li-

re 2,97 al giorno.

Le entrate furono le seguenti:

oblazioni in danaro dai privati . . 3
sovvenzione del Comune
quote bambini ammessi a pagamento

ricavato dalla vendita delle cartoline- fotografie

L.

»n

»

Totale L

2.879.—
7.000,—
310045

285,—

. 13.26445

Rimane pertanto un passivo di L. 477183, passivo che si spera pareggiare con il sussidio

dell’Ente Opere Assistenziali.

Non & possibile al sottoscritto chiudere la presente relazione, senza inviare un plauso alla

popolazione tutta, che ha risposto all’appello del Comitato in maniera superlativa, offrendo

ogni appoggio morale e materiale. Non & solo la lista delle persone che hanno offerto da-

Tenendo conto del deterioramento del materiale di primo impianto, in base ad un quinto W



Riposo all’ombra
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naro che bisogna guardare: c’¢ ancora chi ha fatto altre offerte! E si sono viste lunghe file
di carretti trasportare la ingente quantita di sabbia occorrente, e si sono viste offerte di al-
beri e di legname per la costruzione delle baracche, e si sono viste signorine del luogo dare del-
le rappresentazioni teatrali, allo scopo di vendere cartoline-fotografie pro Colonia. E per tur-
no, quotidianamente i cittadini davano la legna da ardere, e tutti tutti si offrivano per quello
che potevano fare, con uno slancio ed un entusiasmo davvero meraviglioso.

A voi tutti cooperatori della bella Opera assistenziale: graziel... E il vostro slancio e il

vostro entusiasmo devono essere il vostro orgogliol... Orgoglio di Fascisti !!!

Mairano, ottobre 1932 - A. X E. F.

1l Direttore della Colonia

Dott. G. B. Greco
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Saluto alla Bandiera




